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CUSPAVIA

RUGBY

OPEN DAY 2019

DOMENICA
19 MAGGIO 2019
ORE 10:00

IL RUGBY E BUONO E FA BENE!

In collaborazione con

10.00 - Open day maschi e femmine 4 - 13 anni
11:30 - Assisti alle partite di un torneo minirugby ! R
13:00 - Prova il “terzo tempo”, resta a pranzo con noi ! JL‘I

AMNB VAL
Campo Cravino - Piazza Volontari del Sangue w
Conducono i giochi gli educatori del Cus Pavia

Informazioni: www.cuspaviarugby.com o cercaci su n



| NOSTRI VALORI

Insegniamo ai bambini a rispetftare
le regole, gli arbitri, gli educatori, gli

avversari, per arrivare a una gestione
equilibrata del conflitto.

e o °
Spirito di squadra
Giocare in una squadra significa
imparare a rapportarsi con gli altri.
In piv, Rugby significa riconoscere
il valore del sostegno e della
cooperazione. Significa imparare
i valori dellinclusione e del

Cosa rispetto del diverso.
imparano
giocando
a RUGBY?

Rispetto e disciplina W

Divertimento

Il rugby & il gioco primordiale,
possiede tutti gli ingredienti ideali
per rendere felice il tuo bambino:
una palla, un prato, la corsa,

la contesa. E quando piove,

& una vera festal

Competizione Sviluppo psico-fisico

Il rugby promuove uno spirito Il rugby & uno sport che tempra nel
competitivo sano e senza eccessi, carattere e nel fisico, aiutando il tuo
finalizzato al rafforzamento O bambino a crescere forte e fiero.
dell’autostima e ad una crescita Il rugby & lo sport che allena alla vital
graduale della motivazione
al risultato. o
Concentrazione
Apprendere gli elementi tattico-strategici del gioco sviluppa la capacita di
concentrazione e le qualitd analitiche.
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