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PSICOLOGIA

Lunedi, 5 ottobre 2015 - ore 19,00

RISO E SORRISO: ‘
| FONDAMENTALI DELLA FELICITA

Essere soddisfatti della propria vita € una capacita che migliora la qualita della nostra
esistenza. Vi sono evidenze scientifiche che dimostrano come sia possibile apprendere
qualita psicologiche e comportamenti che aiutino ad aumentare il benessere soggettivo.
| “fondamentali della felicita” si possono imparare: la dott.ssa Gaia Vicenzi illustrera come.

Relatrice

Dr. ssa Gaia Vicenzi
Psicologa - Psicoterapeuta
gaiavicenzi@gailavicenzi.com

E, al termine, ricco aperitivo a buffet asoli €10

Per info 0382.38361 o info@campusaquae.it
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MILANO 2015

Campus Aquae incontra U'Expo Milano 2015

Expo Milano 2015 ¢ |'Esposizione Universale che ['ltalia ospitera dal 1 maggio al 31 ottobre 2015
e sara il piu grande evento mai realizzato sullalimentazione e la nutrizione. Per sei mesi Milano
diventera una vetrina mondiale in cuii Paesi mostreranno il meglio delle proprie tecnologie per dare
unarisposta concreta a un'esigenza vitale: riuscire a garantire Cibo sano, sicuro e sufficiente per tutti i
popoli, nelrispetto del Pianeta e dei suoiequilibri.

Campus Aquae, sempre attenta all'attualita, ha deciso di entrare in sintonia, peri prossimi sei mesi,
con l'esposizione universale di Milano adottando | clusters, le aree tematiche nelle quali sono stati

raggruppati alcuni paesi partecipanti allevento, quali linee guida per offrire una serie di eventi,
iniziative e menu tuttida vivere e partecipare!

Sequici sulnostro sito www.campusaquae.it o suisocial Facebook, Twitter ¢ Instagram!

Per info 0382.38361 o info@campusaquae.it



